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Regler vid tillfdllig 6vernattning i skolor, idrottshallar,
samlingslokaler m.m. i Hagfors Kommun

Inledning

Detta PM redovisar vilka krav som stalls i samband med tillfallig 6vernattning i lokaler som
normalt sett inte ar avsedda for forlaggning/6vernattning.

Kraven ar formulerade utifran att man ska uppna rimlig sakerhet for de som ska 6vernatta
och vistas i dessa lokaler under kortare perioder, exempelvis lagerverksamhet och
overnattning i skolor.

Rimlighetsbedémningen gors med utgangspunkten att lokalerna ska kunna utrymmas av
vakna personer med god lokalkinnedom. Sovande personer medfér en mer komplicerad
utrymningssituation, nagot som maste kompenseras med forbattringar av brandskyddet i

ovrigt.

Brandskyddsansvarig

Under den tid 6vernattning forekommer ska det finnas en brandskyddsansvarig som ar
tillganglig per telefon dygnet runt. Personen i fraga skall vara myndig och svensktalande.
Vara val fortrogen med de lokaler som anvands och dess utrymningsvagar samt det
brandskydd som finns. Det ska aven finnas en aktuell forlaggningsplan med uppgifter om
antalet personer i respektive rum och byggnad.

Utrymning

Det ska alltid finnas minst tva av varandra oberoende utrymningsvigar. Utgangarna skall vara
direkt ut till det fria eller till brandtekniskt avskilda utrymningsvagar ex trapphus.

I lokaler beldgna i markplanet far en av utrymningsviagarna utgoras av fonster som ar
tillrackligt stort, latt oppningsbart och sidohdngt. Avstandet fran fonstrets nedre kant far inte
overstiga 1,2 meter och avstandet fran fonster ner till marken far inte 6verstiga 2 meter.
Fonstret maste vara minst 50x60 cm (b+h). Summan av bredd och hdjd bor vara minst 1,50 m.
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De fonster som ar tankt anvandas som utrymningsvag skall markeras upp med
nodutgangsskylt.

Samtliga utrymningsvagar skall vara litt 6ppningsbara inifran utan nyckel eller annat verktyg.

Om rorelsehindrade skall forlaggas skall skarskild bedomning goras fran fall till fall och
forlaggas pa ett sadant sitt att det inte forsvarar mojligheter att uppna en rimlig sikerhet
trots ev rorelsehinder.

For plan ovan markplan ska utrymningsvagarna utgoras av trappor (ej stegar).

Larm, belysning och vagledande markering

Forlaggningssalar med tillhérande utrymningsvagar ska vara forsedda med automatiskt
brand och utrymningslarm (enligt SBF 110:8) och nddstromsfoérsorjda nédutgangsskyltar med
nodstrom som varar minst 60 minuter.

Undantag medges nar férlaggning endast sker i markplan; da godtas fungerande
brandvarnare i kombination med efterlysande skyltar och tind belysning i trapphus,
korridorer och 6vriga utrymningsvagar. Oavsett antalet vaningsplan ska larmet vara horbart i
samtliga delar som anvands till forlaggning.

I de skolor som aterkommande anvands for forlaggning skall lokalerna vara foérsedda med
brand och utrymningslarm da aven i markplan.

Brandredskap

Avstandet till ndrmaste inomhusbrandpost eller handbrandslickare far inte dverstiga 25
meter. Samtliga brandredskap ska vara lattillgangliga och tydligt markerade.

Personantal

Antalet personer som kan tillatas 6vernatta i ett rum beror bland annat pa
utrymningsvagarnas bredd och golvytan. Ett lampligt riktvarde ar cirka 20 personer per
klassrum eller 3-4 kvadratmeter per person. I storre lokaler (typ gymnastiksalar) med manga
sovande sa bor lokalen sektioneras med enheter om ca 20 personer och tydliga ca 5 meter
breda gangar ordnas till och gangarna skall mynna ut vid utgangsdorrarna.
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Anmalan

Raddningstjansten Hagfors ska underrattas innan 6vernattningen dager rum. I anmalan ska
foljande inga:

Arrangor, objekt, tid for nyttjande, sikerhetsansvarig, antal personer samt telefonnummer till
brandskyddsansvarig. Blankett féor anmalan finns nedan.

Ordningsregler

e Rokning ar forbjuden i samtliga byggnader dar 6vernattning sker.

e Matlagning, kaffekokning och liknande aktiviteter far endast ske i for andamalet
avsedda lokaler.

e Stolar, bankar och andra 16sa inventarier far under inga omstandigheter lagras i
korridorer och trapphus.

e Dorrar mellan korridorer och trapphus ska vara stingda alternativt uppstéillda pa
rokdetektorstyrda magneter.

e Klader, vaskor och andra losa foremal far inte forvaras i korridorer eller andra
utrymningsvagar.

¢ Levande ljus eller annan hantering av 6ppen laga ér strikt forbjuden inomhus.

Uppstillning av husvagnar, containers och dylikt maste ske minst 6 meter fran byggnaden.
Uppstéllning far ej utgéra hinder for utryckningsfordon
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Information

Informationen skall bland annat redovisa

e Utrymningsvagarnas placering
o Atgirder vid utlost brand-och utrymningslarm
e Uppsamlingsplats
e DBrandredskapens placering
e Ordningsregler
e Kontaktuppgift till Brandskyddsansvarig
Vid brandtillbud
e Larma raddningstjansten via 112
e Utlos brand och utrymningslarmet om inte detta skett automatiskt
e Var behjalplig vid utrymningen
e Om det ar mojligt, paborja slickning
e Mot Raddningstjansten

Varje deltagargrupp ska informeras om vilka regler och anvisningar som galler vid nyttjande
av byggnaden. Det dr den brandskyddsanvarige som ansvarar for att samtliga deltagare far
information pa ett sprak de forstar. Foljande ska inga: utrymningsvagar, rokning, brand- och
utrymningslarm, matlagning, sopforvaring, uppsamlingsplats, brandredskap samt
ordningsregler (se ovan). Ett skriftligt informationsblad med ovanstiende information bor
dessutom delas ut till samtliga ledare samt anslas i forldggningssalar.

Forlaggningssalar

Salar som innehaller brandfarlig vitska eller gas far inte anvandas vid 6vernattning.

Alla elinstallationer skall vara utforda av fackman. Provisoriska installationer accepteras €;j.
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Anmalan for tillfallig 6vernattning

Arrangor:

Telnr:

Objekt:

Tidpunkt:

Antal pers:

BRANDSKYDDSANSVARIG:

Jag har tagit del av regler for tillfillig 6vernattning:

Underskrift:

Telefon:

Postas till: Hagfors Kommun, Riaddningstjénsten,

683 80 Hagfors

Eller mailas till raddningstjansten@hagfors.se

Dina personuppgifter kommer att behandlas enligt dataskyddsférordningen. For information om hur

personuppgifterna behandlas i ditt arende hanvisas till kommunens hemsida, hagfors.se/
raddningstjansten.
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Bilaga Placering av liggunderlag eller liknande i sovsal

ut |

min 1,0 m

T

min 1,0 m NOD-UT -

Exempel pd placering av Kgmmderlag [ en sovsal. Liggumderlagen sha alifd placeras s atf fria ghngar
Lipperdr mellan grimper av Noowederlag,

Liggunderlag i sovsal ska placeras pé ett sidant sitt att det finns fria gingar mellan varje
grupp av liggplatser, Grupperna ska placeras pd ett sddant sfitt att gdngarna ansluter till
utgdngema i lokalen. Varje grupp av liggplatser ska ha ctt minsta avstind av 1.0 m. Avstindet
mellan tvid liggunderlag inom en grupp kan uppgh tll ett sidant avsiand att det ir bekvimt for
de sovande. Grupper | mitiging fir maximeras till sex stycken liggunderlag, direfter ska en
géng avskilja nfista grupp. Antalet liggunderlag som befinner sig mot en vigg med
huvudéndan kan meximeras i viiggens lEngd, observera dock ate glngar ska finnag dir nésta
vilge birjar (kortsidan 1 exemplet),

CGéngama mellan gropperna samt uigdngarna ska hillas fria frin material. Tillhiirigheter ska
hiinvisas till en sirskilt plats i lokalen, alternative till sfirskilt rum.
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Bilaga Placering av sdngar i sovsal
Som séing riknas ocksi tiltsing och liknande typer.

uT

min 1,0 m

Exenipe! pd placering av sidnga | en soveal. Stagarna ska alltid ploceras o6 aff fric gdngar nopsiir mellan
Erupper @V SAHgar St S vasle Sang upeiar en we av 3 ar,

08m

Z20m

1,5m
figur 2

P4 liknande st som placering av liggunderlag [ sovsal ska ocksi
singar placeras ph ett sidant sitt att det finns fria giingar mellan
varje grupp av singplatser. Singgrupperna ska placeras pa ett sidant
siitt att gAngama ansluter till utgdngama i lokalen. Vatje grupp av
siipgar ska ha eft minsta avstind av 1.0 m. Avsthndet mellan tva
singar inom en grupp ska uppgd 1,5 m, vilket innebdr att varje
singplats tar 3 m” i anspeik, ge figur 2. Grupper av singar i
mittging [ir maximeras till maximalt sex stycken, diirefter ska en
gling med bredden minimum 1 m. avskilja ndsta singgrupp. Antalet
singar som befinner sig mot en viigg med huvudiindan kan
maximeras i viggens lingd, abservera dock att gingar ska finnas
diir ndsta vigg bicjar (kortsidan i exemnplet).

Gingarna mellan grupperna samt utgingarna ska hillas fiia fidn
material. Tillhtirigheter ska hiinvisas till en sdirskilt plats i lokalen,
alternativt fill sBrskilt rum.
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